AUTUNNO - INVERNO
2024/2025

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta pomodoro e mozzarella Minestra di farro e fagioli

° SETTIMANA ° SETTIMANA ° SETTIMANA

° SETTIMANA

Riso al pomodoro
Prosciutto cotto
Fagiolini
Pane
Frutta fresca di stagione

Riso alla parmigiana
Arista al forno
Carote all’olio

Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta all’olio
Platessa gratinata
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

Riso all’olio
Sformati di verdura
Fagiolini
Pane
Frutta fresca di stagione

Ravioli al burro
Platessa panata
Insalata
Pane
Frutta fresca di stagione

Passato di verdura con riso
Pizza margherita

Yogurt

Lasagne al pomodoro
Arrosto di tacchino
Carote trifolate
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta di ragu di verdure
Prosciutto cotto
Carote Pane
Yogurt

Cosci di pollo
Carote al vapore
Pane
Frutta fresca di stagione

Polenta al pomodoro
Bocconcini di pollo
Piselli
Pane
Frutta fresca di stagione

Riso all’olio
Hamburger di manzo
Patate arrosto
Pane
Frutta fresca di stagione

Riso alla zucca gialla
Arrosto di maiale
Insalata
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto
Polpetto di pomodoro
Patate al vapore
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al ragu
Stracchino
Fagiolini
Pane
Frutta fresca di stagione

Passato di verdura
Pizza margherita

Yogurt

Gnocchi al pomodoro
Mozzarella
Verdure al forno
Pane
Frutta fresca di stagione

Fritta al formaggio
Verdure al forno
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro
Bastoncini di merluzzo
Puré di patate
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto
Frittata di patate
Insalata verde
Pane
Frutta fresca di stagione

Crema di verdure
Bastoncini di merluzzo
Pure di patate
Pane
Frutta fresca di stagione






